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量子共振检测恶性肿瘤患者免疫功能和
微量元素硒的研究

266071 济南军区青鹞籀一疗养院 裁继红 燕南

【摘耍】 目的研究恶性肿瘤患者体内免疫功能和微量元素硒的水平。方法对r临床上已确诊为恶性肿瘤患者使用重

庆天綦权产qQQ—c型量子共振检测仪，检测冀体内的免疫磅能争微薰元素硒。结果肿瘤惠孝各项免疫强标下降，秀严重

缺乏微量元素硒。缮论量手蕊振捡测免凌功能务缀量兄素硒的结黎锋为诊薮恶眭肿瘤依据跹简便、快捷叉准确。

【关键词】 量予汰振检测；免疫功能；微薰元素硒；恶性肿瘤

近年米随着恶性脞瘤发病率晦逐年增加，脞瘤的瘸

因病视成为入翻关注的闯题，免疫功藐、徽壁元素疆与恶

性肿瘤的关系尤其受人关注。我们对54例恶性肿瘤患者

使用量子共振检测体内的免疫功熊和微量元索硒，对该

指标在瓣瘸患者中穰掰反映懿信息热浚分耩，摄告如下。

1 一般资料

1．1 对象选择54例恶性肿瘤患者系我院或外院门诊

悫者，经痰壤或缨簏学检查确诊，要∞爨，女34稠；年龄

38．72岁。其中胃癌12例，肝癌4例，肺癌14例，乳腺癌16

例，妇科恶性肿瘤7例，结肠癌1例。正常对照50例，均为健

藤俸检者，荚孛雾性22入，女性28入；每龄38—6s岁。

1．2方法

1．2．1 仪器使用重庆天基权量子医学发展研究院生产

的TJQQ一￡狻量子共振梭测仪《自动检测}。

1．2．2检测方法③袁接法：受稔者检测前，告之去除手

机、手表、磁卡、钥匙、项链等金属及有磁性的物体；安静

坐下手握璧子传感器(爨子棒)即霹。②间接法：取受检者

2—3锄长穰部头发麴根，藏入编号的塑料袋中，头发螫

求近期没有染发、烫发，澄蠢使用发胶、发现等，运送过程

没翁被磁化。梭测时，标本放置在仪器检测板土。

以上两种方法需经过专门训练的检测人员在检测仪

上操作，选中检测指标后，操作人员进行检测和计数，本

橇为鑫动诗数，减少了入为嚣素影i鑫。共鸣音与{≥共鸣音

转换时停止计数，其计数值即为量化值。

1．2．3指标与设常值检测指标有：总体免疫功能、免疫

球鬓自、蛰诲免疫、缨麓豫疫、缨貔毽子免疫、微曩元素

硒、恶性肿瘤。凝化值范围+22⋯0 22。正常参考值：免
疫功能+10、免痰球蛋白一6、补体免疫一6、细胞免疫一6、细

胞因予受疫一6、微量元素鼷一6。均应》就篷为正豢，小予

此值为异常[I-21。

1．3统计方法量子数据采用；±s，f检验。

2 续果

恶性肿瘤组与正常对照纽免疫功能及微量觉索硒的

比较(表1)。结果妊示54例恶性肿瘤患者免疫功能及微量元

素硒避化值均低予正常对照组(P<O．01)，有统计学意义。

表1 恶性肿瘤缀与正常对照组免疫功能及微量元素硒的比较

注：与瓣照组比，甲《0．05，“P<0。001
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机体的免疫系统具有防御、自稳、监视三大功能，因

丽对防止稻对抗感染、溃除体内衰变成分秘防止恶性肿

瘸的发生籁发震莛着十分重要的俸用，免疫功能戆凡个

分类，在免痰过程中起着不同的作用。

硒是谷胱甘肽氧化物酶的成分，硒在体内以谷胱甘

获过氧纯酶形式清除鑫蠹基帮掺复生物貘的损伤，殛遴

有防止细胞畸变、防癌、抑癌作用。不少研究证明恶性肿

瘤的发生、发展过程伴有体内微量元素的异常。

免疫嫁蛋鑫是一缀有拄俸活馕、缮梅上与抗落耀皴

的球蛋白，具有黏附、溶菌、吞噬、中和病毒、毒素的抗炎

症作用。它的降低常出现在炎症、感染、感冒和恶性肿瘤

融，本文黪瘘患者免疫球蛋白降低是菲常显著的。亭}体怒

人血清中其有酶活性的一组球蛋国。在疾病状态下，补体

锫成分含量明显变化。补体增高一般出现在炎症、感染和

恶惶肿瘤时，本文肿瘤患者稀体免疫略有增高。细胞免疫

是特异性免疫，其产生的抗体具有保护机体免受抗原异

物的入侵。如：挽感染、抗肿瘸等。本文瓣瘤患者绷胞免疫

及续施透子免疫的降低是鼗著的辂I。

微量元素硒与恶性肿瘸关系的研究近20年来愿是火

热，火多数临床医学工作者与分析化学科技人员樱结合，

采耀僵仡分竞必度秘涿子荧光光凄法测定生貔组织孛酶

微量元素硒，操作手续特别繁杂，尤其照样品的技术性很

强，稍有不慎会鼯致硒的损失，结果严重偏低，因此通过

溅定入俸终渡我缝缓孛磁终隽诊蓊参考不仅费耀褰，至

今难推广f41。而镧量子共掀梭测极为方便，平均每项测试

不到l min，可以及时准确了解人体内微量元素硒的水

平。跌量子共振梭测徽量茏索殛的结巢寒看，微量元素疆

在正常人群、恶性肿瘤患者之间有显著差异，量子共振检

测微馈元素硒的结果作为诊断恶性肿瘤依据既简便、
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快捷又准确。

本文缝子共振对恶性肿瘤患者检测结果发现患者体

痰免痰臻麓下降和严燕缺乏微量元素磉，匿鬻健索入鍪了

解自努免疫功麓I秘擞璧元素锤懿承乎，势注意及时钤露，

量子拱振检测不必为一个方便、快捷、准确的方法。
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老年人血糖与尿糖检测结果的不一致性探讨
210008 磺京俊电公司门诊郝 赵久红武融

【摘 要J目的分析格年人尿糖岛血糖检测蛄果的不一致慷。方法同步测定215俩J体检者空腹赢糖和尿糖。缮果180

铡蠹糖与屎糖兰蕊糖关，3s捌血糖和藤耱您粳关撼。结沦囊安施治疗娃露，粕艇患者鹭糖阉缓是否劳常，砖尿耱熊蚕锥为

糖屎病日常羧控指标非常重要。

【关键词】床耱；血耱；谬糖阏

老年糖尿瘸患者早期l鼹床癔状不太明冠，常被人们

忽视。随着我圉人口老龄讫加剃，人民垒活水平不断提

高，鞴辣瘸的发瘸率整上舞趟势。目前窝腹斑糖与藤糖楚

临床上常厢的检测项目，它对糖尿病的诊断、疗效的观

察、硬詹静翔断麓其裔十分整要的意义。在排除实验室梭

测豹误差骧霞耱，l|鑫臻上经常凼现盘糖与黎糖络聚斡不

一致性，如何判断其结果，给临床的诊断与治疗带米一定

酶困雅。必探究筵缀溺，我截选择2008年3—9秀褒我疯体

检60岁以上空腹斑糖戏尿糖异常学215倒遴行分援。

1 资料与方法

1．| 一般资辩本鳃215铡，势2008筝3—9胄在我浣体

检空腹血糖或尿糖辫常者，其巾男123例，女92例；年龄

60一8l岁，平均年龄(69．5生4．6{箩。

1．2标本莱集采鑫前l天晚饭磊蔡食，劳予次霹晕麓

7：30—9：00采集空腹静脉血3 mL，血液凝周后及时分离皿

溥，进行瓤糖稔涮，采趣磊立瑟鹜载渌渡透行骤糖测定。

1。3捡测方淡盘糖溅瓮采矮纛糠激酶浚，在爨林巴耢

全自动生化分析仪J二进行；尿糖测定采用Mission TM

U168尿滚分耩枝，艾漾查黪技拳《挠掺)有限公司提供酶多

项城滚糗测试缳条必鼗套试刘。

2 结果

袭1 215测镕梭者暴糖号盘骧溅鬻绩渠

洼：《+)表承瓣蛙，《一)表示弱缝，一蔽系戈数摄

将尿糖结暴大于或等予5．5 mmo娩密判为尿糖阳擞。

215衙j老年入空腹血糖和尿糖测定结果(表1)。其中180例

尿糖与瘦糖呈正耀关，35侧艨糖与血粮秃棚关性。
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3．1 藤糖与盎糠茔藤裰关 葡萄糖经肾小球滤遗并露

近曲小管重吸收，正常时虽有极微的尿糖，但常规试验为

阴髓，葡萄糖的整唆收随盘糖浓度增裔褥糨应上羚，静脉

盎鹜糖矮德为8．90—10．08 mmol／L。老筝入及藉暴瘸惠辔

血糖超过10．08 mmol／L甚至m糖超过13。00—16．80 mrnol／L

霹敬没蠢糖尿，这是鹜糖阖秀赢新致111。籍鞴漓正鬻彗搴，邋

糖浓度越高，袋糖越多，血糖浓度越低，尿糖越少。即尿糖

含量取决子血糖浓度，故尿糖测定可做为糖尿瘸筛选稽

标。本组215侧患者巾130铡肾糖闽琵常，尿糖与疵糖垦难

捆关，这鄢分愆者尿褚的测定可作为糖尿瘸诊断的指禄，

并可稽导褊臻治疗。

3，2尿糖与m糖无相关性本组215例中35例腺糖与m

糖笼搁美经，葵中32饼出瑷瞥糖淄值升高，褥3镄出臻臀

糖阂燕降低，稼糖结祭秘纛糖终蔗凼凌分离瑷袋，这部分

患者尿糖水平并不代表m糖的真实水平。如果只根据尿

糖绘暴怼患者进行诊激涤疗，鲻会导数不楚嚣黎。因魏，
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