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摇 摇 量子理论是 圆园 世纪最伟大的科技突破之一，以其为标志

的现代学科（或称当代学科）包括基本粒子理论、相对论、信

息论、控制论、系统论、耗散结构理论、协同论、超循环理论、突

变理论和混沌学等以有机论和整体论为其哲学思想，其自然

观发生了深刻的变化，成为自然科学的基础和主导学科。现

代学科的哲学思想与中医的哲学思想不谋而合，用量子理论

转化中医理论是中医理论现代化的发展方向之一［员］。近几

年来，量子医学的快速发展主要归功于量子共振检测仪

（匝砸杂）的广泛临床应用。现笔者主要针对量子共振检测仪的

原理及临床研究综述如下。

员摇 检测原理

匝砸杂 是测定生物及物质中的微高斯—毫高斯磁场仪，首

先把检查项目的标准波形按代码形式输入量子共振检测仪，

以这种标准波形代码为钓针，将相对应的生物体或物质发出

合成波钓出，再与标准波形比较，来判断生物体或物质的波形

是否变得混乱。两个波长相同的波相遇时会发生共振，两个

波长不同的波相遇时不会发生共振。检测标本的生物磁场波

与标准生物磁场波相同，仪器发出共振信号（单纯的共鸣音）

表示人体健康；反之则产生非共振信号（共鸣音和非共鸣音

同时出现），表示人处于非健康状态［圆］。通过辨别声音形式

便可判断疾病的存在与否，即当人体患有疾病时，仪器会送出

非共鸣音，反之则不会送出非共鸣音。匝砸杂 检测数值范围为

原 圆圆 耀 垣 圆圆，当机体某一器官患有疾病时，匝砸杂 对应代码检测

产生非共鸣音并以负值（ 原 ）的形式表达，且负值绝对值越

大，表明偏离正常的程度越大，病情愈加严重。免疫功能、肾

功能、抗癌能力、记忆力等检测用正值（ 垣）表示，数值越大表

明机体相应的功能越佳。人体头发、体液及皮肤等都处在生

命磁场中，能体现各种生命信息的活动和改变，故可用头发、

体液及皮肤（接触测量）等方式应用于量子共振检测。

圆摇 临床应用

圆郾 员摇 疾病的辅助诊断

圆郾 员郾 员摇 肿瘤相关研究 摇 陈亦欣等［猿］用 匝砸杂 检测仪检测 圆源园

例良性和恶性肿瘤患者的“恶性新生物”代码，以 约 原 缘 判定

为恶性肿瘤，其灵敏度为 愿缘援 远豫，特异性为 怨愿援 缘豫。并认为

量子共振检测仪结合常规检测手段将使恶性肿瘤早期检查、

早期发现成为可能，也为恶性肿瘤的早期防治和疗效观察提

供了科学依据。国内数家医院的临床试验都确认了这种诊断

技术在评定脏器功能和检测肿瘤信息方面（肿瘤的定性、定

位诊断）具有较高的准确性，肿瘤良恶鉴别符合率达 怨园豫 以

上，对恶性血液病患者灵敏度为 愿员援 愿豫，特异性为 愿园豫［源］。

许多学者经过研究认为 匝砸杂 检测机体免疫功能、维生素 悦、

微量元素硒等对肿瘤的诊断和良恶鉴别具有重要意义［缘］。

圆郾 员郾 圆摇 妇科相关疾病研究 摇 宋春丽等［远］用 匝砸杂 分别检测患

有阴道炎、慢性宫颈炎、子宫颈炎、子宫肌瘤、卵巢肿瘤、卵巢

癌共计 怨源 例妇科疾病患者标本，以≤ 原 远 为阳性，结果诊断

灵敏度为 怨源豫，特异性为 怨苑援 远豫，准确度为 怨远援 怨豫。付斐珍

等［苑］通过与传统妇科普查方法比较，认为采用 匝砸杂 进行妇科

健康普查具有方便、经济、省时省力、无创伤等优点，值得临床

借鉴。

圆郾 员郾 猿摇 胰腺疾病筛查 摇 燕南等［愿］用 匝砸杂 测定 圆 源圆愿 例体检

人群的胰腺、胰腺炎、胰腺癌、胰腺抗体四个代码，以 约 原 远 为

异常值，能很快筛查出胰腺炎和胰腺肿瘤等情况，对异常指标

患者做针对性的预防措施，做到疾病的早发现、早治疗、早预

防，对减少疾病及慢性并发症的进一步发生发展有重要意义。

圆郾 圆摇 过敏原筛查 摇 近几年，应用于过敏原的临床研究越来越

多，很多学者认为它用于对过敏原的辨别上非常便捷及有效，

也有一些学者认为它太易受外界因素影响，导致准确率降

低［怨 原 员园］。运则燥责 等［员员］用量子共振仪对 圆源 位过敏患者进行了

过敏原测定，其正确率为 怨远豫。蕴藻憎蚤贼澡 等［员圆］做了相似的实

验，并与针刺法比较，认为量子共振法不能分辨过敏与非过敏

个体。随后，英国、加拿大、澳大利亚的科学家通过实验认为

量子共振仪检测过敏原针对一部分物质敏感性较低，针对很

多物质准确率都很高［员猿 原 员缘］。匝砸杂 所储存的过敏原代码多达

几百种，检测范围非常广泛，对过敏性紫癜患者过敏原检测阳

性率达 怨园豫以上［员远］。这有效地补充了 耘蕴陨杂粤 法检测范围相

对较窄的不足，也可避免针刺法所带来的痛苦及交叉感染等

缺点，值得临床借鉴。

圆郾 猿摇 免疫功能检测 摇 现代免疫学认为：人体内存在一个负责

免疫功能完整的解剖系统 原 免疫系统，与神经系统和循环系

统、内分泌等系统一样，有着自身的运行机制，并与其他系统

相互配合，相互制约，共同维持机体生命过程总的生理平衡。

量子共振法为了解机体的免疫状况提供了一种简便、快捷、有

效的方法。用 匝砸杂 直接检测健康体检人群的免疫功能状态

及变化具有广泛的应用价值和临床意义：①在健康体检中可

提供机体免疫功能的总体及分类情况；②通过疾病伴随的免

疫情况，可辅助诊断和判定预后；③对免疫功能低下者，如老

年人，可给予改善和纠正，防止疾病发生；④可通过免疫干预，

观察疗效［员苑］。匝砸杂 检测免疫功能同样可以应用于肿瘤和其
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他疾病的辅助诊断和疗效观察。

圆郾 源摇 药物效价检测与药物筛选 摇 药物效价检测与药物筛选

是量子共振仪最具有代表性的功能。匝砸杂 通过测定机体用药

前后器官功能数值的变化，从而得出药物的效价值。例如：用

匝砸杂 分别测定稳心颗粒和心律平对个体免疫功能、心脏、肝

脏、脑的药物效价指数，前者明显优于后者［员愿］。麻醉药会使

机体脑、肺、肝、肾等器官的量子检测数值减低，根据效价指数

可合理选择麻醉药物并为全身麻醉时增减用量、合理配伍、维

持麻醉的平稳提供参考［员怨］。安会波等［圆园］用量子共振仪对 愿源

例重症支气管肺炎患者进行了 员园 种常用抗生素的药物效价

测定，并与细菌培养药敏试验（晕悦悦蕴杂 标准的 运 原 月 纸片法）

比较，圆 种检测方法结果具有一致性。匝砸杂 还应用于中药及

其他功效植物有效成分及功能检测［圆员］。根据 匝砸杂 说明书：

用 匝砸杂 以正值（ 垣）模式同时测定患者标本和治疗药物，当所

选疾病代码数值超过一定阈值时，则认为药物有效，根据测定

值的范围可以判定药物无效、低效、中效及高效。此方法可以

在避免体内药敏实验的基础上合理筛选药物，这样即避免了

无效药物的毒副作用，又不会耽误疾病治疗的最佳时机。

圆郾 缘摇 疾病的治疗 摇 人体标准磁场能调整已经混乱的磁场，促

进这些局部或器官恢复共振状态，沟通从原子到分子、从分子

到细胞、从细胞到器官传递信息的通道，使分布于人体每个细

胞和细胞之间的生物电趋于平衡，恢复细胞的活力。徐子亮

等［圆圆］用人体磁场处理后的康能平衡口服液辅助治疗癌瘤有

一定疗效。其把优质矿石放在水中，用 匝砸杂 中的消磁机制去

磁，然后把治疗用标准磁场信息插入，让其记忆，就能成为有

高度磁场信息记忆性能的“治疗用磁化水”。姜堪政等［圆猿］则

用 匝砸杂 优选出来一组植物幼苗为发射源，所产生的生物电磁

波形成有利于疾病恢复的标准电磁场，使人体接受场导作用，

从而达到治疗疾病的目的。

圆郾 远摇 其他应用 摇 匝砸杂 广泛应用于机体微量元素、维生素、氨

基酸检测中，在观察儿童多种营养素缺乏及治疗方面有重要

的临床应用价值［圆源］。其也广泛应用于检测患者所感染的致

病菌、病毒等，但临床研究报道较少。匝砸杂 还可以检测人的情

志，如抑郁、孤独、不容忍、压力等心理指标［圆缘］。其实，匝砸杂 的

临床应用时间还比较短，很多功能有待进一步发掘和研究。

猿摇 结 摇 摇 语

匝砸杂 的发明和临床应用拥有科学、系统的理论体系所支

持，它推动了量子医学的快速发展。量子共振检测技术在我

国发展时间还比较短，自动化检测水平不高，且检测过程中易

受到检测员情绪状态、外界环境和其他因素影响。但是 匝砸杂

检测方法简单、快捷、高效、准确，是流行病学调查、亚健康筛

选、疾病诊断、疗效判断的极有应用价值的辅助检查。量子共

振检测技术在我国短时间发展已经取得了不少成果，许多研

究已经证明了其具有一定的临床参考和补充价值。匝砸杂 还有

许多检测功能是当前医疗仪器不具备和无法做到的，尤其是

在肿瘤早期诊断、药物效价检测和药物筛选方面拥有广阔的

发展前景。相信通过医务人员的共同努力，能够推动这门新

的医学科学快速发展，进而为人类造福。
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桡骨远端骨折治疗进展

朱小虎，周临东，张惠法，茆 摇 军

（南京中医药大学，江苏 南京 圆员园园圆怨）

［关键词］摇 桡骨远端骨折；非手术治疗；手术治疗
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摇 摇 桡骨远端骨折是指距桡骨远端关节面 猿 糟皂 以内的骨折，

是急诊常见的骨折，其发病率约占急诊骨折患者的 员苑豫，关

节内骨折占桡骨远端骨折的 圆缘豫［员］，尤其在老年人中非常多

见。患者的骨密度与骨折的严重程度直接相关，也和治疗效

果密切相关，其治疗方法多种多样，保守治疗可以是石膏固定

或者小夹板固定，手术治疗包括克氏针固定法、外固定支架固

定法、各种切开复位内固定法、微型髓内钉固定术和球囊扩张

复位植骨术。当手术指征存在时，骨折的类型及所选择的手

术方式将决定患者患肢的功能恢复。笔者现将近年来国内外

治疗桡骨远端骨折的研究综述如下。

员摇 非手术治疗

闭合复位石膏（夹板）固定治疗桡骨远端骨折有着悠久

的历史，对于稳定的非粉碎桡骨远端骨折，通过传统的手法复

位后，予以石膏或者夹板固定，可以取得比较满意的治疗效

果，这也是门诊治疗此类骨折的最常用方法。根据骨折受伤

机制，复位后采用不同的固定方式进行外固定。悦燥造造藻泽 骨折

常固定于掌屈 缘 耀 员缘毅及最大限度尺偏位；杂皂蚤贼澡 骨折固定于

前臂旋后和腕关节背伸位，并且要求石膏超过肘关节；月葬则贼燥灶

骨折由于涉及关节内骨折，石膏托外固定常不稳定，但在患者

身体条件不允许采用内固定的情况下对背侧 月葬则贼燥灶 骨折复位

后，应固定于腕关节背伸及前臂旋前位；掌侧 月葬则贼燥灶 骨折应固

定于腕关节掌屈前臂旋后位。上述石膏 猿 周后改成腕关节中

立位固定至 远 周。然而闭合复位石膏或夹板外固定法不能提

供坚强的外固定，往往会出现在复位后再移位的情况，主要是

由桡骨远端背侧压缩、干骺端皮质粉碎、韧带损伤等不稳定因

素造成的，多发生在石膏固定 员 周后。事实上许多因素包括

年龄、桡骨长度、最初的背侧成角等都对干骺端稳定性产生影

响，因为这些因素改变了生物力学和桡腕关节的对位对

线［圆］。孕葬则噪 等［猿］揭示桡骨远端干骺端背侧畸形愈合能够导

致腕骨对位对线改变，会相应的引起腕骨背侧不稳定（ 阅陨杂陨

畸形）。有研究显示桡骨短缩会影响跨腕关节的肌腱工作长

［通信作者］摇 周临东，耘 原 皂葬蚤造：扎曾澡猿圆圆岳 员远猿援 糟燥皂

度，导致桡骨远端骨折畸形愈合患者握力下降［源］。

圆摇 手术治疗

圆郾 员摇 经皮穿针术 摇 经皮穿针术能很好地维持掌倾角和尺偏

角，以及通过克氏针撬拨复位骨折块，能够减少创伤程度，而

且能维持较好的复位，但其主要适用于关节外骨折、以及由于

闭合复位后，骨折端早期出现再移位的骨折，还有一些能闭合

复位但无法靠外固定维持掌倾角或尺偏角位置的关节内骨

折。克氏针经皮从背侧进入关节外桡骨远端骨折部位，随后

从远桡侧打向近掌侧直到它们穿透近折端的掌侧皮质骨，远

折端骨片的复位维持靠的是背侧皮质与克氏针的作用。此法

操作简单、创伤小、易取出、对周围肌腱及软组织损伤小，而且

使用范围很广泛，既可单独适用，也可以合并石膏外固定或外

固定支架使用。克氏针既可直接固定骨折块，又能起到阻挡

作用，从而防止骨折块的移位。与单纯闭合复位石膏固定相

比克氏针显示出了更好的维持掌倾和尺偏的能力［缘］。

圆郾 圆摇 外固定支架 摇 外固定支架是一种微创的手术，其原理主

要是根据韧带牵拉复位原理使骨折复位，纵向牵引力可以帮

助恢复并维持骨的长度，中和应力，同时使较大的骨折块向桡

骨纵轴靠拢，在骨折周围完整的软组织如肌腱、支持带、骨膜、

韧带等提供的张力和外固定装置所提供的适当牵引力与牢固

稳定下条件下，确保使骨折端复位后位置保持良好，直至骨折

愈合。外固定支架为弹性固定，术后患者能早期进行患肢功

能锻炼，故功能恢复良好，腕关节功能明显优于石膏或夹板固

定和钢板内固定［远］。然而多数时候仅靠外固定架还不能有

效地将关节内的骨折块复位，由于腕关节背侧的韧带较掌侧

韧带有更大的伸缩性，所以单纯屈曲还不能完全恢复掌倾角，

过度的掌屈和尺偏固定会诱发急性腕管综合征，还在很大程

度上限制了手指的正常活动，不利于术后功能恢复。为了提

高骨折片的稳定性，通常采用克氏针辅助固定。最近的生物

力学研究揭示，无论何种外固定架，克氏针辅助固定能够明显

增加结构的稳定性，从而接近背侧钢板能够达到的稳定

性［苑］。外固定支架也可以结合内固定使用，特别是关节面粉

碎，韧带间接复位不能实现的情况。阅怎灶灶蚤灶早等［苑］
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